
 

Menüplan 15. April 2024 – 21. April 2024 

Wochenhit Fitnessteller mit Chicken Nuggets und Curry Dip 18.00 

 Menu 1  Menu 2  

 Alle Menus inkl. Tagessuppe oder einem Beilagensalat 

Montag 
Linsensuppe 

mit Balsamico 

Gebratener Fleischkäse, Jus 

Pommes Rissolées 

Blattspinat 

 

 

18.00 

 Hirsentätschli, Tzatziki 

Blattsalat 

 

 

 

17.00 

Dienstag 
Brotsuppe 

mit Kümmel 

Wiener Rahmgulasch 

Quarkspätzli 

Gedünstete Bohnen 

 

 

18.00 

 Gemüserisotto mit 

Kürbispesto und Burrata 

 

 

17.00 

Mittwoch 
Zucchinicreme- 

suppe 

Gebratenes Pouletbrüstli 

Limettensauce 

Gemüsereis 

Broccoliröschen 

 

Marmorkuchen 

 

 

 

18.00 

 

 3.50 

 Hausgemachte Frühlingsrolle 

mit Glasnudeln, Gemüse und 

plantet.pulled chicken 

Sweet Chili Dip 

 

Marmorkuchen 

 

 

 

17.00 

 

  3.50 

Donnerstag 
Fenchelsuppe 

mit Absinth 

Kalbsbratwurst, Zwiebelsauce 

Lyoner Kartoffeln 

Ratatouille 

 

 

18.00 

 Capuns mit Kräutern 

Gemüse, Bündner Bergkäse 

Weissweinrahmsauce 

 

 

17.00 

Freitag 
Gemüsecreme-

suppe 

Gebratenes Saiblingsfilet 

Dillsauce 

Petersilienkartoffeln 

Erbsenpüree 

 

 

 

18.00 

 Spinatwähe mit 

Feta und Pinienkernen 

Salatbeilage 

 

 

 

17.00 

Samstag  
Lauchsuppe 

Hörnli und Ghackets 

Apfelmus 

Reibkäse 

 

 

18.00 

 Hörnli und Soja Ghackets 

Reibkäse 

 

 

 

17.00 

Sonntag 
Erbsensuppe 

mit Minze 

Kalbshohrücken 

Madeirajus 

Gratinierte Griesschnitte 

Mischgemüse 

 

Dunkles Schokoladenmousse 

 

 

 

 

 

26.00 

 Grilliertes Gemüse 

Falafel, junger Spinat und 

Bärlauch Hummus im Tortilla 

Wrap 

 

Dunkles Schokoladenmousse 

 

 

 

 

 

23.00 

Sofern auf der Karte nichts anderes vermerkt ist, verwenden wir Schweizer Fleisch/Fisch. 

Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergen oder Bedarf an weiterführenden Informat ionen können Sie 

sich an unser mülikafi Team wenden. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 


